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Slide 1 - ひまなとき（暇な時）  
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Slide 2 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

ひまなとき（暇な時）できる 

（出来る）いろいろな（色々な） 

かつどう（活動）があります。 

 

テニスのようなズポーツをすることもできます（出来ます）。 
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Slide 3 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

やきゅう（野球）は日本でとてもにんき（人気）のあるスポーツです。 

 

けんこうてき（健康的）ですから、アメリカでも人気のあるスポーツです。 

e. 
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Slide 4  

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

Tそれから、バスケットボールをすることも出来ます。バスケットボールもとても健康的なスポーツです。いい（良い）
うんどう（運動）です。 

 

ここでわかい（若い）人たちがしているようにそと（外）でも、たいいくかん（体育館）でも出来ます。 
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Slide 5  

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

フットボールもアメリカでとても人気のあるスポーツです。 

 

アメリカではこのスポーツのファンがおおい（多い）です。たくさんの人があぶない（危ない）スポーツだといいます（
言います）。 

. 
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Slide 6  

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

それから、たくさんの人がゴルフをします。 

 

このスポーツは健康的で、いつでもれんしゅう（練習）出来ます。 
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Slide 7  

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

レスリングは健康的なスポーツですが、ぼうりょくてき（暴力的）で、危ないです。 
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Slide 8  

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

サイクリングもほかのスポーツのように危ないですが、健康的な、楽しいスポーツです。 
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Slide 9  

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

寒いところ（所）では、たくさんの人々がアイススケートをします。 

 

健康的で、楽しいスポーツです。 
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Slide 10  

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

それから、もし寒くなかったら、ほかのタイプのスケートをすることが出来ます。 

 

スケートは危ないかもしれません。 
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Slide 11 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

それから、スケートが好きなら、ホッケーも好きでしょう。 

 

このスポーツは危ないスポーツです。 

そして、時に暴力的です。 
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Slide 12 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

すいえい（水泳）もたくさんの人々が好きな健康的なスポーツです。 
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Slide 13 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

日本で人気のあるスポーツはサッカーです。 

 

このスポーツは健康的ですが時に危ないです。 

 

このスポーツはよくしあい（試合）があり、好きなチームがかった（勝った）時はかんどうてき（感動的）です。 
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Slide 14 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

からて（空手）などのぶどう（不動）もれんしゅう（練習）することが出来ます。 

 

これは健康的です。 

 

じこぼうえい（自己防衛）などをならう（習う）ことも出来ます。 
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Slide 15 

 

さんぽ（散歩）も人々が好きなかつどう（活動）の一つです。 

散歩はとても健康的です。 
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Slide 16 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

くるま（車）でドライブに行くことも出来ます。 
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Slide 17 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

どくしょ（読書）などもっとちてきな（知的な）しゅみ（趣味）あります。 
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Slide 18 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

チェスをするにはよくしゅうちゅう（集中）して、かんがえ（考え）なければなりません。 
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Slide 19 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

そのたの趣味でびじゅつてきな（美術的な）のはとうげい（陶芸）です。 

 

とても面白いです。 
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Slide 20 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

かいがもびじゅつてきな（美術的な）趣味の一つです。 

 

この男の人はアステカのカレンダーをかいて（描いて）います。 

 

じょうずに書きますね。 
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Slide 21 

Text Captions: つぎにいくために クリックしてください。 

 

それから、そのほかの趣味はえいがかん（映画館）に行って、いい映画を 見ることです。 

 

この趣味はのうりょく（能力）をぜんぜんひつよう（必要）としません。 

 

どのねんれい（年齢）の人でも映画が好きです。 

 

 

 
 

 



Adobe Captivate Tuesday, April 01, 2025 

 

Page 22 of 22 

 

 

Slide 22 

Text Captions: おわり（終わり） 

 

 
 

 


